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利用者の皆様へ
来園する際には新型コロナウイルス
感染症対策をお願いします。

公園からの
　お知らせ

なんぐすく

指定管理者 名護中央公園管理共同企業体[タピックグループ]
https://nangusukupark-osi.jp

オキナワジイ
名護城公園に生育するイタジイを紹介、
今年のドングリの出来は、来園した際の新し
い発見につなげていただきたいと思います。

オキナワジイ
別名　イタジイ　方言名　シィ、シィギ、シィージャーギー、シィージャ
ブナ科　奄美～沖縄、石垣、西表、与那国島に分布
　常緑の高木で高さ20m前後に成長する。沖縄島、通称「やんばる」
の山々に生育し、樹木の7割がオキナワジイと言われるくらい多い。花
は早春に咲き、山全体が特有の香りに包まれる。果実(ドングリ)は殻
斗に包まれていて、完熟と共に落下したときに外れることが多い。
　ドングリは生のままで食べられる。歯で殻を割り、中味を味わう。落ち始めは中味を食
べるシイシギゾウの幼虫は少ないが、経過とともに増えてくる。食べるのを目的に拾う
のでしたら早めが良い。たくさん拾って茹で、殻を除き中味を米と共に炊くと美味しい
「シイの実ごはん」ができる。
　今年は大きな台風襲来がなかったので、おそらく豊作予想だ。

参加申込　電話 0980-52-7434
〒905-001 沖縄県名護市名護５５１１
h t t p s : / / www . n a n g u s u k u - o s i . j p /
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日　時：11月 12日（土） 9時 30 分～11時      
場　所：名護城公園 天上広場駐車場
参加料：1,500 円（材料代込）
定　員：10名（大人対象）
講　師：比嘉正一（学芸員）
主　催：名護城公園

（指定管理者 名護中央公園管理共同企業体）
※大雨などの場合は、延期または中止。
※実施の様子を撮影し、SNSや資料などに使うことがあります。

新型コロナウイルス感染症対策についてのお願い
〇当日は自宅で必ず検温をしてください。
　検温をしてない方や体調不良の方の参加は認めません。
・発熱の症状のある方 (体温 37.5 度以上 )
・過去 14日間以内に発熱や感冒症状で受診や服薬等をした方

ブーゲンビレアはハイビスカスと並び沖縄を代表する熱帯花木。
咲かせ方は基本さえ知っていれば、毎年上手に咲かすことが出来ます。
まずは、苗作りから誘因、植え替え等を学びます。

誘因仕立て

道具類 植え替え 施肥

開花

園芸講座

ブーゲンビレアの咲かせ方ブーゲンビレアの咲かせ方

イタジイの花

イタジイのドングリ

茹でて殻を除き
米を炊く


